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Аннотация. В статье рассматриваются вопросы обеспе-
чения вариативности содержания дошкольного образова-
ния в условиях внедрения федеральной образовательной 
программы. Анализируется состояние практики по разра-
ботке части, формируемой участниками образовательных 
отношений, в образовательных программах дошкольного 
образования. Выявлены несоответствия наполнения дан-
ной части требованиям ФГОС ДО.
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Одна из задач ФГОС ДО — обеспечение «вариа-
тивности и разнообразия содержания образователь-
ных программ дошкольного образования» [пп. 7,
п. 1.6]. Одним из принципов современной образова-
тельной политики является «единство обучения
и воспитания, образовательного пространства на тер-
ритории Российской Федерации» [ч. 4, ст. 3]. Обеспе-
чить единство на всех уровнях образования призва-
ны федеральные государственные образовательные 
стандарты [ч. 1 ст. 11]. Данная задача не является но-
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вой для системы дошкольного 
об разования. Исследователями 
достаточно подробно охаракте-
ризованы сложившиеся в прак-
тике типичные механизмы ин-
теграции обязательной и вариа-
тивной частей образовательной 
программы в период с 1992
по 2013 гг., когда происходило 
становление вариативности до-
школьного образования [1].

Вариативность содержания 
дошкольного образования

Каким образом обеспечива-
ется вариативность содержа-
ния дошкольного образования 
в современных условиях в свя-
зи с утверждением ФОП ДО?

Образовательные програм-
мы дошкольного образования 
(далее — Программа) самосто-
ятельно разрабатывают органи-
зации, осуществляющие обра-
зовательную деятельность, на 
основе ФГОС ДО и в соответ-
ствии с ФОП ДО [ч. 6 ст. 12].
В соответствии с ФГОС ДО 
Программа состоит из обяза-
тельной части и части, форми-
руемой участниками образова-
тельных отношений, которую 
часто называют вариативной. 
Обе части являются взаимодо-
полняющими и необходимыми. 
Обязательная часть Программы 
фактически задана ФОП ДО, ко-

торой она должна соответство-
вать, и занимает не менее 60% 
от общего объема Программы. 
Часть, формируемая участни-
ками образовательных отноше-
ний, наполнение которой са-
мостоятельно определяет об-
разовательная организация, 
соответственно, не должна пре-
вышать 40%. При этом закре-
пленное во ФГОС ДО соотно-
шение носит рекомендательный 
характер и призвано примерно 
оценить пропорцию между обя-
зательной частью Программы и 
частью, формируемой участни-
ками образовательных отноше-
ний [1]. Участниками образова-
тельных отношений в дошколь-
ном образовании выступают 
обучающиеся, родители (закон-
ные представители) воспитанни-
ков, педагогические работники
и их представители, а также орга-
низации, осуществляющие обра-
зовательную деятельность*. Та-
ким образом, содержание именно 
этой части Программы позволяет 
обеспечить реализацию принци-
па вариативности.

Требования к разработке ва-
риативной части определяет 
ФГОС ДО. В нем изложено не-
сколько способов ее наполне-

* Федеральный закон от 29.12.2012 
№273-ФЗ «Об образова нии в Российской 
Федерации».
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ния. Это могут быть выбран-
ные и/или разработанные са-
мостоятельно участниками об-
разовательных отношений пар-
циальные программы, различ-
ные направления, выбранные 
участниками образовательных 
отношений из числа парциаль-
ных и иных программ и/или 
созданных ими самостоятель-
но. Парциальными образова-
тельными программами, опре-
деляемыми ФГОС ДО, являют-
ся образовательные программы 
дошкольной образовательной 
организации, направленные
на развитие детей в одной или 
нескольких образовательных 
областях, видах деятельности
и/или культурных практиках.

Кроме того, могут быть пред-
ставлены «методики, формы ор-
ганизации образовательной ра-
боты». Данная часть Программы 
должна учитывать образова-
тельные потребности, интересы 
и мотивы детей, членов их се-
мей и педагогов и, в частности,
может быть ори ентирована
на специфику на циональных, со-
циокультурных и иных условий,
в ко  торых осуществляется обра-
зовательная деятельность; выбор 
тех парциальных образователь-
ных программ и форм организа-
ции работы с детьми, которые
в наибольшей степени соответ-

ствуют потребностям и интере-
сам детей, а также возможнос-
тям педагогического коллекти-
ва; сложившиеся традиции ДОО 
или до  школьной группы.

ФГОС ДО предусматривает, 
что часть, формируемая участ-
никами образовательных от-
ношений, включается в каж-
дый из трех основных разделов 
Программы: целевой, содержа-
тельный и организационный. 
Она может быть представлена
в виде ссылок на соответствую-
щую методическую литературу, 
позволяющую ознакомиться
с содержанием выбранных 
участниками образовательных 
отношений парциальных про-
грамм, методик, форм органи-
зации образовательной работы  
(ФОП ДО).

Таким образом, есть доста-
точно большой арсенал возмож-
ностей обеспечить вариатив-
ность содержания дошкольного 
образования, зависящую от со-
става и особенностей развития 
посещающих детский сад де-
тей, потребностей, пожеланий 
воспитывающих их родителей. 
В значительной степени вариа-
тивность содержания опреде-
ляется возможностями и уров-
нем квалификации педагоги-
ческих работников, условиями 
образовательной организации.
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Оценка содержания 
вариативной части 
программы

В 2 025 г. нами проведено 
исследование, направленное 
на выявление содержания ва-
риативной части в образова-
тельных программах дошколь-
ного образования, размещен-
ных на сайтах ДОО.

На основе случайной выбор-
ки отобраны и проанализирова-
ны 38 программ муниципаль-
ных детских садов 12  субъектов 
Российской Федерации: респу-
блик Башкортостан, Кабарди-
но-Балкария, Карачаево-Черке-
сия, Марий Эл, Северная Осе-
тия — Алания; Камчатского 
края; Амурской, Калининград-
ской, Ленинградской, Мос-
ковской, Оренбургской облас-
тей; Еврейской автономной об-
ласти, Ненецкого автономного 
округа.

В качестве основных крите-
риев для анализа программы 
мы выделили:

1) наличие части, формиру-
емой участниками образова-
тельных отношений, ее напол-
нение;

2) соответствие содержания 
части, формируемой участни-
ками образовательных отноше-
ний, требованиям ФГОС ДО: 
описание содержания, объем, 

представленность во всех раз-
делах программы.

В результате проведенного 
анализа зафиксированы следу-
ющие факты:

1) в 31 программе предс-
тавлена «часть, форми руемая 
участниками образовательных 
отношений». В трех програм-
мах эта часть определена как 
«формируемая часть програм-
мы (региональный компо-
нент)»;

2) встречаются следующие 
названия: «планирование ча-
сти программы, формируемой 
участниками образовательно -
го процесса»; «вариативная 
часть»; «организация деятель-
ности вз рослых и детей по ре-
ализации вариативной части 
программы», «организация об-
разовательного процесса по 
дополнительным программам 
(часть, формируемая участ-
никами образовательных от-
ношений)».

Так им образом, в ряде изу-
ченных программ название рас-
сматриваемой части не соответ-
ствует требованиям ФГОС ДО, 
а в последнем случае отмеча-
ется включение в основную об-
разовательную программу до-
полнительных программ, что 
не соотносится с требованиями 
законодательства;



20 2025, № 7Основы педагогического менеджмента

3) в 21 программе часть, 
формируемая участниками об-
разовательных отношений, 
представлена только парциаль-
ными программами, в 15 пар-
циальные программы сочета-
ются с другими компонен тами. 
При эт   ом в одном детском саду 
используются от 1–3 до 6–9 
парциальных программ. В трех 
ДОО вариативная часть вклю-
чает только другие компонен-
ты, содержащиеся в требовани-
ях ФГОС ДО. Среди упомина-
емых парциальных программ 
представлены: «Основы безо-
пасности жизнедеятельности 
детей дошкольного возраста» 
(Н.Н. Авдеевой, О.Л. Князе-
вой, Р.Б. Стеркиной), «Раз ви-
тие речи» (О.С. Ушаковой), 
«Юный эколог» (под ред.
С.Н. Николаевой), «Математи-
ка в детском саду» (В.П. Нови-
ковой) и др.;

4) в 14 программах пред-
ставлены парциальные про-
граммы, разработанные на ре-
гиональном уровне, среди ко-
торых программы по обуче нию 
языкам народов России: ненец-
ком у, осетинскому (иронско-
му), удмуртскому, кабардин-
скому. Заметное место занима-
ют парциальные программы по 
изучению родного края, нацио-
нальных традиций, например 

«Моя малая родина», «Я — 
башкортостанец» (Р.Л. Агише-
вой), «Академия детства»
(Ф.Г. Азнабаевой, М.И. Фаизо-
вой, З.А. Агзамовой) и др. Ис-
пользуются парциальные про-
граммы по разным образова-
тельным областям: «В гостях
у сказки», «Волшебные краски», 
«Ребенок и дорога», «Тропинка 
в экономику», «От Фребеля
до робота: растим будущих ин-
женеров» и др. В трех детских 
садах представлены собствен-
ные программы: «Этих дней не 
смолкнет слава», «Город на ла-
дошке», «Мы на Северной сто-
ронушке живем», «Область 
родная, во все времена»;

5) в трех  программах в по-
яснительной записке ко всей
программе указывается на ис-
пользование комплексных про-
грамм «От рождения до шко-
лы» (2017), «Детство» (2019). 
Отмечаются случаи включе-
ния в рассматриваемую часть 
дополнительных программ 
(например, кружковая работа,
дополнительные образова-
тельные услуги на бесплатной 
и платной основе и др.), адап-
тированной программы до-
школьного образования, ра-
бочих про грамм (например,
по краеведению, коррекцион-
но-развивающей работе, педа-
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гога-психолога). В данную 
часть также включаются тема-
тическое планирование, распи-
сание занятий, возрастные ха-
рактеристики воспитанников
и другие материалы.

Наряду с парциальными про-
граммами в вариативной части 
используются: «интегриро-
ванный комплексно-тематиче-
ский проект», приоритетное 
осуществление деятельности 
(опытно-экспериментальная, 
проектная, конструктивно-мо-
дельная и др.), прикладное твор-
чество, занятия по приобщению 
к искусству. Нередко включают-
ся методические рекомендации, 
подробное описание, например, 
проектной деятельности (пла-
нирование при проектной дея-
тельности, описываются виды 
проектов, выбор темы проекта, 
пошаговая реализация темы
в детском саду) и т.д.

Представление части, 
формируемой участниками 
образовательных отношений

Каким образом представле-
на часть, формируемая участ-
никами образовательных отно-
шений?

Только в 7 программах ва-
риативная часть отражена в ка-
ждом разделе программы: це-
левом, содержательном, орга-

низационном, как того требует 
ФГОС ДО. В 31 случае она от-
ражена частично в одном-двух 
из трех разделов или, например, 
только в рабочей программе 
воспитания; отдельных компо-
нентах программы.

Так, в целевом разделе для 
части, формируемой участни-
ками образовательных отноше-
ний, указываются цель, одна 
или несколько образователь-
ных задач, иногда для отдель-
ных, но чаще для всех возраст-
ных групп ДОО (23 случая);
в 21 случае указаны возраст-
ные периоды, для которых 
предназначены парциальные 
программы; в 17 программах 
обозначаются планируемые ре-
зультаты; в 8 — представлен 
раздел по педагогической диа-
гностике достижения плани-
руемых результатов, указаны 
формы, методы ее проведения. 
В двух программах указаны ак-
туальные ссылки на место раз-
мещения парциальных про-
грамм и т.д.

В содержательном разделе 
в 17 случая х описаны задачи
и содержание образовательной 
деятельности в соответствии
с парциальными программа-
ми; в пяти программах пред-
ставлен перечень методиче-
ских пособий, обеспечиваю-
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щих реализацию содержания 
вариативной части. В 33 про-
граммах наличествует вариа-
тивная часть в рабочей програм-
ме воспитания, календарном 
плане воспитательной работы.

В организационном разделе 
шести программ представлено 
описание обеспеченности пар-
циальных программ методиче-
скими материалами и средства-
ми обучения и воспитания, 
оформленное в виде ссылок;
в четырех случаях раскрыты 
особенности организации раз-
вивающей предметно-про-
странственной среды; еще в че-
 тырех представлены кадровые 
условия реализации части, фор-
мируемой участниками обра-
зовательных отношений.

Нередко такие компоненты, 
как материально-техничес-
кое обеспечение, развивающая 
предметно-пространственная 
среда, описываются или в со-
держательном, или в органи-
зационном разделах. Иногда
в разных разделах одной про-
граммы называются разные 
парциальные программы.

В изученных образователь-
ных программах ДОО вариа-
тивность и разнообразие со-
держания дошкольного образо-
вания обеспечивается через 
наполнение части, формируе-

мой участниками образователь-
ных отношений. В подавляю-
щем большинстве программ 
детских садов (36 из 38) часть, 
формируемая участниками
образовательных отношений, 
представлена разнообразными 
парциальными программами. 
Следует отметить, что в боль-
шинстве ДОО содержание пар-
циальных программ направле-
но на духовно-нравственное
и патриотическое воспитание 
дошкольников, знакомство с на-
циональной культурой, тради-
циями народов России, что от-
вечает современной образо-
вательной политике. Помимо 
парциальных программ исполь-
зуются и другие компоненты 
наполнения вариативной части, 
многие из которых соответству-
ют требованиям стандарта.

Вместе с тем выявлен ряд 
несоответствий требованиям 
ФГОС ДО.

Не во всех программах ис-
пользуется название «часть, 
формируемая участниками об-
разовательных отношений», 
определенная ФГОС ДО.

Выявленная тенденция ис-
пользования парциальных про-
грамм без обозначения кон-
кретных возрастных групп,
для которых они предназначе-
ны, значительное количество 
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включенных парциальных про-
грамм (до 9 шт.) ведет к пре-
вышению объема, заданного
во ФГОС ДО. Кроме того, со-
вмещение нескольких пар-
циальных программ вызовет 
трудности реализации, по-
скольку для решения основных 
целей дошкольного образова-
ния необходимо соединить не-
сколько авторских подходов.

Отмечены случаи включения 
в вариативную часть компонен-
тов федеральной программы 
дошкольного образования (на-
пример, коррекционно-разви-
вающей работы), дополнитель-
ных программ, адаптирован-
ных программ и т.д.

Не всегда выдерживается
требование стандарта включать 
описание части, обеспечиваю-
щей вариативность содержания 
дошкольного образования, во все 
разделы образовательной про-
граммы дошкольного образова-
ния, что нарушает целостность 
данной части программы. Недо-
статочно внимания уделяется ха-
рактеристике материально-тех-
нического осна щения среды, 
методического и кадрового обе-
спечения реализации парциаль-
ных программ. Вместе с тем при-
сутствуют лишние материалы, 
которые не должны включаться
в данную часть.

Исходя из вышеизложенно-
го можно сделать вывод, что 
для успешного обеспечения 
вариативности содержания до-
школьного образования необ-
ходимо на уровне ДОО прове-
сти самоанализ образователь-
ной программы дошкольного 
образования на предмет соот-
ветствия части, формируемой 
участниками образователь-
ных отношений, требованиям 
ФГОС ДО. Требуется орга-
низовать методическое со  -
про вождение реализации ва -
риа тивной части программы, 
включая проектирование обра-
зовательной среды, разработку 
системы оказания помощи пе-
дагогам, обсуждение резуль-
татов и перспектив развития 
вариативности содержания об-
разования с участниками обра-
зовательных отношений. Не-
обходимы методические ре-
комендации по разработке
и реализации части, формиру-
емой участниками образова-
тельных отношений.
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